
ANIMATIONS GRATUITES  

Du 31 mars au 16 mai
Médiathèque : Exposition "Observons les
oiseaux". Exposition mêlant panneaux, réalité
augmentée et supports pédagogiques. Devenez un
ornithologue en herbe et découvrez les multiples
relations qu’entretiennent hommes et oiseaux depuis
des générations. Nous avons sélectionné vingt
oiseaux communs en Europe, remarquables par leur
chant et leur comportement. Autrement dit, après
avoir fait leur connaissance dans notre exposition, il
vous sera plus facile de les reconnaître dans la
nature ! Exposition prêtée par Sarthe Lecture.
Visible sur les heures d’ouverture de la
médiathèque.

.

Mercredi 8 avril
Spectacle
10 h 30 à la médiathèque « Racontée : les
historiettes de la nature qui s’éveille ! » : contes
et comptines  par la conteuse Marie Strehaiano. A
destination des tout-petits (0-4 ans) et leurs familles. 
Durée : 25 minutes. Réservation obligatoire (places
limitées). 02 43 77 37 24

“Il Était Deux Voix” 
16 h 30 à la médiathèque : Lectures sur le thème de
la nature pour les enfants à partir de 4 ans. 
Durée : 30 minutes. Réservation obligatoire (places
limitées) 02 43 77 37 24

Jeudi 9 avril
Randonnée avec Nature et Randonnée
Départ à 13 h 30 du parking de la gare. Marche de  
8 km. Goûter offert à l’arrivée

L’agriculture et le manger local
Éducation à l'Environnement et au Développement
Durable
Animation autour de l'eau
Protection de l’environnement
Vente livres et jeux de seconde main (le matin)
Animation “chuchoteurs”
Atelier peinture
Photomaton

Nouveau :
Animation colorimétrie
11 h et 15 h démonstration de tournage en céramique
Initiation à l’herboristerie et à la découverte des
plantes sauvages et médicinales : “Mauvaises herbes,
je vous aime”.

Les animations :

Mardi 7 et jeudi 9 avril
Atelier nature avec les écoles suzeraines
Fabrication de sel aux orties. Cette animation est
organisée par le service aménagement paysager et
floral de la Ville.

Mercredi 8 avril
Atelier avec les enfants présents au mercredi
récréatif
Fabrication de savon. Cette animation est organisée
par le service aménagement paysager et floral de la
Ville.

Jeudi 9 avril
La cuisine centrale réalisera le goûter offert à
l’arrivée de la randonnée

Les résidents de la résidence autonomie participeront
à un atelier fabrication d’un baume médicinal.

Vendredi 10 avril 
Nettoyons notre Ville
Action réalisée avec les enfants des écoles et du collège et  
la participation de nos agents communaux.

Le midi les enfants dégusteront un menu “vert” réalisé par
la cuisine centrale.

Samedi 11 avril
Des agents du service aménagement paysager et floral de
la Ville seront présents sur le marché au naturel pour
échanger avec vous.

PROGRAMME 

Les Amis des Printemps poétiques  - Le club photos
F8/4S - Les Jardiniers Sarthois - Le Pinceau en liberté -
La ceinture verte mancelle - CPIE Vallées de la Sarthe
et du Loir - La Ligue de Protection des Oiseaux -
L’Espace de Vie Sociale - Céramiques “Made in l’Etoile”
- Les Amis de Notre Dame du chêne - Pépinière
GENETAY - Aux saveurs simples -  La bulle à Zéro - Aux
fruitiers généreux - Le Miel d’Arnaud - Les orties de
Luna - Stéphanie BLOC Herboristerie - WERTH Anne-
cécile photographies natures et locales - Les plants de
Marie - La ludothèque “Récréajeux” - La médiathèque -
Le service aménagement paysager et floral de la Ville -
Fabullane.

RESTAURATION sur place ou à emporter
Menu réalisé avec des produits locaux par Antoine
LEMÉE - Traiteur de La Suze/Sarthe
Brochette de filet mignon ou brochette de poulet au
curry + Ratatouille + fromage blanc coulis fruit
rouge = 12 € (Menu végétarien sur demande)

Réservation jusqu’au 1er avril 2026 au 
02 43 77 33 13 ou contact@lasuze.fr

Toute la semaine, les services de la
Ville de La Suze sur Sarthe
participent aux animations sur le
thème de la nature et de
l’environnement.

Samedi 11 avril 2026
Marché au naturel

10 h - 17 h 30 au Port

Ils seront présents :



Animations 
environnementales,

 spectacles, randonnée,  
marché, ateliers, 

exposition.
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Evènement organisé par 
la Mairie de La Suze Sur Sarthe

 contact@lasuze.fr -  02 43 77 30 49

5 È M E  É D I T I O N

Pour partager et échanger sur le
thème de l'environnement, le
service aménagement paysager et
floral de la Ville sera présent sur
le marché au naturel le samedi 11
avril 2026.

Petit cadeau offert sur ce stand ! 

Le Jardinier Sarthois se joint à nous 
et organise un vide cabanon 


