
Partenaires:

● Communauté de Commune du Val de Sarthe
● Commune de La Suze sur Sarthe
● Direction Départementale de la Cohésion Sociale (DDCS)
● Caisse d'Allocation Familiales (CAF)

Ouverture du local
Le lundi : 13h30 à 18h30

Du mardi au vendredi : 10h00 à 12h00 et 13h00 à 18h30
Le samedi : 10h00 à 12h00 et 13h30 à 17h30

Soirée mercredi : 18h30 à 22h00

Vacances d'été 2017

Le planning des activités peut être modifié en fonction de la météo, 
du nombre de présents ou encore suivant vos envies (sauf pour les 
activités sous réservation) !

Sortie à Eurodisney
Disneyland Park + Walt Disney Studios Park

Mardi 11 Juillet
6h40 – 22h00
Tarif : 60 €

Prévoir 2 pique-niques

Sortie Canoë 
Jeudi 20 Juillet
13h30 – 18h00
Tarif : 3,50 €

Peinture sur cadre :

Mardi 25 et Jeudi 27 Juillet
3,50€ pour les deux séances!

Tir à l'arc :

- 10 Juillet de 16h30 à 18h
- 19 Juillet de 14h00 à 15h30
- 27 Juillet de 14h00 à 15h30
- 3 Août de 16h30 à 18h00

3,50€ la séance !!!

Sortie Piscine aux 
Atlantides :

Mardi 1er Août
13h30 – 18h00
Tarif : 4,00€



Point Accueil Jeune 
4 rue Joël Le Theule

72210 La Suze sur Sarthe
02.43.77.47.92

couleedouce@wanadoo.fr
http://lacouleedouce-lasuze.fr

Camp à La Flèche

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Juillet 2017
Activités phares : VTT, Zoo, Baignade, Paddle

Prévoir son pique-nique pour le lundi midi
- Obligation d'avoir son test d’immersion

- Un certificat médical de non contre-indication à la vie en 
collectivité et à la pratique d'activités sportives datant de 

moins de 3 mois
Tarif : 115 €

Réunion d'information le mardi 27 juin 2017 à 18h30

Autorisation des parents
(Obligatoire pour toutes les activités et sorties avec transport)

Je soussigné(e) …......................................................... père, mère ou 
tuteur de…………………………………........ l’autorise à participer:

        - aux soirées de 18h30 à 22h00

           - à la sortie :   - Disney, le mardi 11 juillet 
- Canoë, le jeudi 20 Juillet
- Atlantides , le mardi 1er Août

                
organisées dans le cadre des animations sportives et culturelles et 
à utiliser le transport en minibus ou véhicule personnel  pour se 
rendre sur le lieu des activités lorsque ce dernier est prévu .

N’oubliez pas de vous inscrire directement au local jeunes de La 
Coulée Douce lorsque l’activité demande une inscription au 
préalable .

Date: Signature:

Les tarifs indiqués sur le planning des activités
 sont les plus élevés.

N'hésitez pas à vous renseigner auprès des 
animateurs pour savoir si vous bénéficiez de 

tarifs préférentiels !!! 

 

Camp à Brûlon

Du Lundi 24 au Vendredi 28 Juillet 2017
Activités phares : Canoë, Paddle, Escalade, Baignade 

Prévoir son pique-nique pour le lundi midi
- Obligation d'avoir son test d’immersion

- Un certificat médical de non contre-indication à la vie en 
collectivité et à la pratique d'activités sportives datant de 

moins de 3 mois
Tarif : 125 €

Réunion d'information le mardi 27 juin 2017 à 18h30



Il est indispensable d'avoir son test d'immersion 
pour la pratique du Canoë et du Paddle

Il est indispensable d'avoir son test d'immersion 
pour la pratique du Canoë et du Paddle

Dates Horaires Activ ités Lieux Places Prix

14h00 – 16h00 Fusées à eau Local

16h30 – 18h00 Tir à l'arc * Local 10 3,50 €

6h40 – 22h00 SORTIE A DISNEY LAND ** Paris 52 60 €

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Handball Gymnase

16h00 – 17 h30 Jeux collectifs

18h30-22h00 Soirée Jeux de société* Local 12

10h15 – 12h00 Local

14h00 – 18h00 Local

14h00 – 16h00 Fusées à eau Local

16h30 – 18h00 Local

Dates Horaires Activ ités Lieux

9h30 Départ Camp La Flèche Local 12 115 €

13h30 – 18h30 Accueil Local

10h15 – 12h00 Local

14h00 – 15h30 Basket Gymnase

16h00 – 17 h30 Gymnase

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Tir à l'arc * Local 10 3,50 €

16h00 – 17 h30 Badminton Gymnase

18h30-22h00 Local 12

10h15 – 11h45 Tennis Gymnase

13h30 – 18h00 Sortie canoë * Local 12 3,50 €

10h15 – 11h45 Local

14h00 – 18h00 Tournoi de LOL Local

16h00 Retour Camp La Flèche Local

Lundi 10 
Juillet

Mardi 11  
Juillet

Mercredi 
12 Juillet Halle aux 

sports

Jeudi 13 
Juillet 

Tournoi de track Mania

Prépa Camp La Flèche

Tournoi de Uno

Vendredi 
14 Juillet FÉRIÉ

Lundi 17  
Juillet

Mardi 18 
Juillet

Tournoi fifa 16

Ultimate

Mercredi 
19 Juillet

Soirée Foot et Babyfoot Humain*

Jeudi 20 
Juillet

Vendredi 
21 Juillet

Slackline

Dates Horaires Activ ités Lieux Places Prix

14h00 – 16h00 Fusées à eau Local

16h30 – 18h00 Tir à l'arc * Local 10 3,50 €

6h40 – 22h00 SORTIE A DISNEY LAND ** Paris 52 60 €

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Handball Local

16h00 – 17 h30 Jeux collectifs

18h30-22h00 Soirée Jeux de société* Local 12

10h15 – 12h00 Local

14h00 – 18h00 Local

14h00 – 16h00 Fusées à eau Local

16h30 – 18h00 Local

Dates Horaires Activ ités Lieux

9h30 Départ Camp La Flèche Local 12 115 €

13h30 – 18h30 Accueil Local

10h15 – 12h00 Local

14h00 – 15h30 Basket Gymnase

16h00 – 17 h30 Gymnase

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Tir à l'arc * Local 10 3,50 €

16h00 – 17 h30 Badminton Gymnase

18h30-22h00 Local 12

10h15 – 11h45 Tennis Gymnase

13h30 – 18h00 Sortie canoë * Local 12 3,50 €

10h15 – 11h45 Local

14h00 – 18h00 Tournoi de LOL Local

16h00 Retour Camp La Flèche Local

Lundi 10 
Juillet

Mardi 11 
Juillet

Mercredi 
12 Juillet Halle aux 

sports

Jeudi 13 
Juillet 

Tournoi de track Mania

Prépa Camp La Flèche

Tournoi de Uno

Vendredi 
14 Juillet FÉRIÉ

Lundi 17  
Juillet

Mardi 18 
Juillet

Tournoi fifa 16

Ultimate

Mercredi 
19 Juillet
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Dates Horaires Activités Lieux Places Prix

9h30 Départ Camp Brûlon Local 125,00 €

13h30 – 18h30 Accueil Local

10h15 – 11h45 Tennis de Table Gymnase

14h00 – 16h00 Peinture sur Toile 1* Local 10 3,50 €

16h30 – 18h00 Foot Gymnase

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Fusées à eau Local

16h00 – 17 h30 Gymnase

18h30-22h00 Soirée Bois des épinettes * Local 12

10h15 – 12h00 Local

14h00 – 15h30 Tir à l'arc* Local 10 3,50 €

16h00 – 18h00 Peinture sur Toile 2 Local

10h15 – 12h00 Sarbacane Local

14h00 – 16h00 Jeux de société Local

16h30 – 18h00 Mîmes Local

16h00 Retour Camp Brûlon Local

Dates Horaires Activités Lieux Places Prix

13h30 – 18h30 Accueil Local

13h30 – 18h00 8 4 €

10h00 – 12h00 Accueil Local

14h00 – 15h30 Hockey Gymnase

16h00 – 17 h30 Jeux collectifs Gymnase

18h30-22h00 Soirée Fureur* Local 12

10h15 – 11h45 Foot Gymnase

14h00 – 16h00 Local

16h30 – 18h00 Tir à l'arc* Local 10 3,50 €

10h15 – 11h45 Tournoi Mario Kart Local

14h00 – 15h30 Gymnase

16h00 – 17 h30 Gymnase

* Inscription la veille au plus tard

** Inscription jusqu'au 23 Juin

Lundi 24 
Juillet

Mardi 25 
Juillet

Mercredi 
26 Juillet Multisports

Jeudi 27  
Juillet

Tournoi de Babyfoot

Vendredi 
28 Juillet

Lundi 31 
Juillet

Mardi 1er 
Août

Sortie aux Atlantides* Spay

Mercredi 2 
Août

Jeudi 3 
Août Sponge ball

Vendredi 4 
Août

Tchouk ball

Kin Ball
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