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AUTOMNE 2020 

en Vallée de la Sarthe 
 

Vos restaurants 
s’adaptent et 

vous proposent 
plats et menus à 

emporter. 
Soutenez-les et 
faites du bien à 

vos papilles ! 
 
 

© Pascal Beltrami 



 

Entre Le Mans et Malicorne 
Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée 

LES TABLES 
DE LA FON-

TAINE 

D323 
Route de 

La Flèche / 
Domaine 
de Bel-Air  

CERANS-
FOULLE-
TOURTE 

02 43 87 18 18 
06 25 94 10 03 

www.les-tables-de-la-
fontaine.fr 

 
 

Formules et menus de 9,50 € à 25 €. 
Commandes à passer par téléphone 
ou mail lestablesdelafontaine@la-
poste.net jusqu’au jeudi midi pour un 
retrait des plats le vendredi à 18h, le 
samedi de 10h30 à 12h ou le di-
manche de 11h à 12h à l’accueil du 
restaurant.  
Menus consultables sur le site à la ru-
brique « événements ». 

Restaurant 
gastrono-

mique - cui-
sine raffinée

AUBERGE DU 
RALLYE

13, rue des 
Gesleries

FILLE 02 43 87 40 40 www.laubergedural-
lye.com 

 
https://www.face-

book.com/aubergedu-
rallyefille 

Commande par téléphone ou par mail 
à blais.catherine@wanadoo.fr. 
Plats de 4 à 12 €. 

Cuisine à 
Thème 

LA SUZE KE-
BAB LSK 

9, place du 
Marché 

LA SUZE-
SUR-SARTHE 

02 43 24 95 63 https://www.face-
book.com/La-Suze-Ke-

bab-
393056407548976 

Kebabs, pitas, sandwiches, paninis, 
burgers. Commandes par téléphone. 
  

Cuisine à 
Thème 

LE KIOSQUE 
A PIZZAS 

ZA les Tru-
netières 
Parking 

Fontaine 
Fleurie 

LA SUZE-
SUR-SARTHE 

02 43 80 86 65 https://www.le-
kiosque-a-piz-

zas.com/commander-
pizza-la-suze--641 

 

https://www.face-
book.com/Le-Kiosque-

%C3%A0-Pizzas-La-
SuzeSarthe-

107720114028341 

Pizzas à emporter. Tous les jours sauf 
jeudi et dimanche midi de 11h30 à 
14h et de 18h30 à 21h30 (22h le sa-
medi). 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE LION D’OR 2, rue du 
Faubourg 
Saint-Mi-

chel 

LA SUZE-
SUR-SARTHE 

02 43 77 29 60 https://www.face-
book.com/leliondor72 

Menu du jour et pièces de 
bœuf/frites. 

Cuisine tradi-
tionnelle

L'ARDOISE 7, rue Car-
not

MALICORNE-
SUR-SARTHE

02 43 94 53 56 www.resto-bistro-lar-
doise.com 

 
https://www.face-

book.com/Lardoise-
204133263037249 

Plats à emporter sur réservation les 
samedis et dimanches. De 4 à 13 €. 
Réservation au plus tard le mercredi 
précédent avant 20h par téléphone 
ou à lardoise.malicorne@gmail.com.  
Réception entre 11h et 12h.

Cuisine à 
Thème 

PAUSE KE-
BAB 

9, place de 
la Répu-
blique 

MALICORNE-
SUR-SARTHE 

02 43 94 78 57   Tacos, kebabs, paninis, burgers. 

Cuisine à 
Thème

SALON 
ARTHE

7, place de 
la Répu-
blique

MALICORNE-
SUR-SARTHE

02 43 96 19 56  https://www.face-
book.com/katehlers 

 

Plats à emporter le vendredi ma-
tin/midi. 

Cuisine à 
Thème 

PIZZALAND 57, rue 
Pasteur 

NOYEN-SUR-
SARTHE 

09 53 20 81 17 https://www.facebook
.com/Pizzaland-

Noyen-sur-Sarthe-
974417996097729 

Pizzas à emporter. Tous les jours de 
18h à 22h. Livraison gratuite dans un 
rayon de 15 km. 

Cuisine tradi-
tionnelle

AUBERGE DU 
CHEVAL 
BLANC

24, rue 
principale

PARIGNE-LE-
POLIN

06 51 72 84 23 
02 43 87 81 44

https://www.facebook
.com/hrlechevalblanc 

  

Du mardi au dimanche midi sur réser-
vation téléphonique.  
Plats du jour, entrées et desserts, for-
mules burger frites ou salade, tartes 
flambées, pizzas et croque-monsieur.  
Plats de 3 à 12 €.
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Cuisine tradi-
tionnelle 

AUX BERGES 
SARTHOISES 

20, rue de 
la Mairie 

ROEZE-SUR-
SARTHE 

02 43 77 35 21 
06 98 94 01 61 

 https://www.faceboo
k.com/Aux-Berges-

Sarthoises-
956185467859215 

 

Du lundi au vendredi midi plats à em-
porter à 6 € et desserts maison de 2 € 
à 2,50 €. Contact par téléphone pour 
les commandes, à récupérer entre 
11h30 et 12h. 
Propositions disponibles sur Face-
book. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA CABANE 10 bis, 
route du 

Mans 

ROEZE-SUR-
SARTHE 

02 43 52 78 06 www.restaurant-
lacabane.fr 

 
https://www.facebook
.com/la.cabane.72 

Vente à emporter du mercredi soir au 
dimanche midi. Formule burger/frites 
à 11 €, menu enfant à 5,90 €, menu du 
jour à 12 € (du mercredi au vendredi 
midi). Formules et plats à emporter 
de 7 à 20 €. Commandes à passer au 
minimum 3 heures avant le retrait. 

Cuisine à 
Thème 

PIZZ PARTY 2, route de 
Fillé 

ROEZE-SUR-
SARTHE 

02 43 14 87 01 https://www.facebook
.com/Pizz-party-

116419676829670 

Pizzas à emporter. Livraison possible à 
partir de 15 € pour les habitants de 
Roëzé et La Suze, et de 30 € pour les 
habitants de Guécélard, Cérans-Foul-
letourte, Spay, Parigné-le-Pôlin, 
Moncé-en-Belin, Voivres, Fercé, Saint 
Jean-du-Bois et Chemiré-le-Gaudin. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE PRELAN-
DON 

Rue 
d'Arnage 

SPAY 02 43 21 13 19 www.le-prelandon.fr 
 

https://www.facebook
.com/leprelandon 

Plats à emporter sur commande. 
Réservation par téléphone.  
 

Autour de Loué 
Cuisine tradi-

tionnelle 
LE BISTROT 
DU VILLAGE 

1, rue des 
Vieux 

Tilleuls 

BRAINS-
SUR-GEE 

02 43 23 29 28 www.lebistrotduvillag
e.com 

 

Plats à emporter.  
Pour le midi, mais peuvent être ré-
chauffés le soir.  
Ouvert 7 jours sur 7 de 10h30 à 13h30 
et de 17h30 à 20h.  
Réservation par téléphone.  

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE CHEMIN 
DE FER 

2, rue Pont 
Aubry 

CHANTENAY-
VILLEDIEU 

02 43 95 74 81 
06 76 54 08 15 

  Plats à emporter du lundi au samedi 
sur réservation téléphonique ou par 
mail à yannick.bequin@orange.fr la 
veille avant midi.  

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE PETIT RO-
BINSON 

12, rue du 
Général 
Leclerc 

CHASSILLE 02 43 51 29 50  Menu du jour du lundi au vendredi 
midi (entrée, plat chaud, fromage, 
dessert, bouteille d’eau 50 cl) à 12,50 
€. Sur commande par téléphone. Re-
trait des commandes de 11h30 à 
13h30. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA PLACE 4, rue de la 
Cavalcade 

CHEVILLE 02 43 95 63 08 www.restaurantdelapl
ace-cheville.com 

 
https://www.facebook
.com/Restaurant-de-

la-place-
625716627532704 

Menu du jour du lundi au vendredi 
midi (entrée, plat, dessert) à 10 €.  Box 
burger à 8 € (burger + frites + dessert). 
Formule plus élaborée du lundi au di-
manche midi et soir (détails sur site 
internet). 
Sur commande par téléphone ou via 
site internet. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

AUBERGE DU 
GRAND VE-

NEUR 

47, rue 
Nationale 

COULANS-
SUR-GEE 

02 43 88 77 62  https://www.faceboo
k.com/aubergedugran

dveneur 
 
 

Plateaux repas chauds ou froids, bur-
gers et frites, le tout « maison », et 
plat du jour.  
Commande par téléphone ou via la 
page Facebook. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE SAINT 
PHILIBERT 

4, place 
Saint 

Philibert 

FONTENAY-
SUR-VEGRE 

02 43 92 63 14 http://st-philibert-res-

taurant.fr 

  

Plateaux repas chaud (12 €) ou froid 
(10 €) du lundi au vendredi.  
Et suggestions du week-end (com-
mande dans la semaine pour enlève-
ment ou livraison samedi matin). 
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Cuisine tradi-
tionnelle 

LE MENHIR 10, rue des 
Buretiers 

LONGNES 02 43 25 61 54  Repas et plateaux à emporter sur ré-
servation, livraison pour personnes à 
mobilité réduite. Epicerie, tabac, dé-
pôt de pains et presse locale. Ouvert 
7 jours sur 7 (fermé mercredi et di-
manche après-midi). 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LA TABLE DU 
COQ 

9, rue de la 
Libération 

LOUE 02 43 88 31 14 www.latableducoq.fr 
 

https://www.facebook
.com/latableducoq 

 
 

Sur réservation par téléphone du 
lundi midi au vendredi midi.  
Commandes de 9h30 à 11h30 du 
lundi au vendredi pour le jour même, 
ou l’après-midi de 14h30 à 18h pour le 
lendemain. Livraison possible sur site 
pour les entreprises de la Z.I. de Brû-
lon. Contact par mail pour plus de ren-
seignements : contact@latabledu-
coq.fr 

Restaurant 
gastrono-

mique  

RICORDEAU 11-13, rue 
de la 

Libération 

LOUE 02 43 88 40 03 www.hotel-
ricordeau.fr 

 
https://www.facebook
.com/Hotelricordeau 

 

Menu à emporter le samedi soir.  
Commande par téléphone de 14h30 à 
18h du mardi au vendredi ou par mail 
à contact@hotel-ricordeau.fr 
Retrait à la réception du Ricordeau le 
samedi de 15h à 18h.  
Menu complet à 34 €.  

Autour de Sablé et Solesmes 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE RELAIS DE 
LOUAILLES 

5, rue 
Principale 

LOUAILLES 02 43 95 37 06  https://www.faceboo
k.com/Relais-de-

Louailles-
1691561974389090 

Menu complet, hamburgers, snack, 
kebab, desserts.  
Ouvert du lundi au vendredi de 6h à 
22h (sauf vendredi fermeture à 14h). 

Cuisine tradi-
tionnelle 

AUBERGE DU 
BRACONNIER 

1, rue 
l'Abbé 

Chevalier 

NOTRE-
DAME-DU-

PE 

02 43 92 62 38 www.aubergedubraco
nnier.fr 

 
https://www.facebook

.com/Auberge-Du-
Braconnier-

225463654131026 

Du lundi au vendredi plats à emporter 
de 4 à 6 € ou plateau du jour à 10 €. 
Commandes à récupérer entre 12h et 
13h30.  
Sur réservation par téléphone ou mail 
à auberge-du-braconnier@orange.fr 

Cuisine à 
Thème 

ICI PIZZAS 72 
(Pizzéria) 

1, place 
Saint-
Pierre 

PRECIGNE 02 43 55 72 72 https://www.facebook
.com/Ici-Pizzas-72-
196385984273726 

Pizzas et tacos. Du mardi au jeudi de 
18h à 22h et du vendredi au dimanche 
de 18h à 23h. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE SAINT-
FRANCOIS 

21, grande 
rue 

PRECIGNE 02 43 92 27 48 https://www.hotelstfra
ncois.fr/   

Plateaux repas : menus adultes et en-
fants. Informations et réservations 
par téléphone. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

CHEZ TANTE 
ALICE 

2, place du 
8 mai 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 44 36 https://www.facebook
.com/cheztantealice.b

accon.7 
 

Plateaux repas froids à 10,50 €, 
chauds à 12,50 €. Plats chauds seuls à 
5,20 €. Commande de préférence la 
veille par téléphone, par mail  
tantealice2@wanadoo.fr ou via face-
book. 
Possibilité de livraison.  

Cuisine à 
Thème 

EDESSA KE-
BAB 

2, rue 
Saint-Denis 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 27 15 https://www.facebook
.com/Lutiscake 

Tacos, kebab, pitas, burgers, paninis. 
Menu étudiant à 5 € midi et soir. 

Cuisine à 
Thème 

L'AMPHORA 
(Pizzéria) 

12, rue 
Aristide 
Briand 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 02 91 https://www.facebook
.com/MPJC72 

 
 

Spécialités italiennes. 10 € la formule 
plat + dessert. Retrait avant 13h le 
midi et 20h le soir. 
Commande par téléphone une heure 
avant le retrait. 

Cuisine à 
Thème 

LA 
SABLESIENNE 

(Pizzéria) 

6 ter, rue 
Carnot 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 44 38 https://www.facebook
.com/La-Sablesienne-
842002982517811 
 

Burgers maison et pizzas. 
Sur réservation toute la journée du 
jeudi au samedi. Rayon caviste : jeudi, 
vendredi, samedi de 10h à 20h. 
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Cuisine tradi-
tionnelle 

LA TERRASSE 3 bis, rue 
de L'ile 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 74 90 
07 88 83 15 17 

https://www.later-
rasse-sable.fr/ 

 
https://www.face-
book.com/later-

rassesable 

Plats à 10 €, entrées et desserts à 5 €. 
Commandes par téléphone. 
 

Cuisine à 
Thème 

LE DONER 
KEBAB 

4, Quai 
National 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 59 68 https://www.facebook
.com/Le-doner-kebab-

352739121751462 

Kebab, tacos, pitas, sandwiches à par-
tir de 5,50 €. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE P’TIT FAIT 
TOUT 

6, rue du 
Pont 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 29 58 https://www.facebook
.com/Le-Ptit-Fait-Tout-

168913476510858 

Vente à emporter à compter du lundi 
9 novembre. En libre-service et sans 
réservation du lundi au vendredi de 
11h à 14h. Grand choix d’entrées, de 
plats chauds, de fromages et de des-
serts. 

Cuisine à 
Thème 

LE REGAL 2, rue 
Aristide 
Briand 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 78 88 http://www.resto-
leregal.fr/ 

 
https://www.facebook

.com/leregalsable 

Pizza, régals (gratins), hamburgers, sa-
lades, paninis et autres sandwichs. 
Commandes par téléphone. Retrait 
de 11h30 à 13h30 et de 18h à 21h. 

Cuisine à 
Thème 

LE RYAD 38 bis, rue 
Paul 

Doumer 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 62 01 51 https://www.facebook
.com/Le-Ryad-

159946774959952 
 

Cuisine marocaine. Couscous et ta-
jines à emporter. Livraison gratuite 
dès 50 € de commande (communauté 
de communes). 

Cuisine tradi-
tionnelle et 
gastrono-

mique 

LE SAINT-
MARTIN 

3, rue 
Haute 
Saint-

Martin 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 95 00 03 https://www.facebook
.com/Restaurant-Le-

Saint-Martin--
101412078428972 

Plats à emporter de 4 € à 12 €. Sur ré-
servation téléphonique. Avant 11h 
pour un retrait de 12h à 13h, avant 
18h pour un retrait de 19h à 20h30. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE SOFTAIL 20, place 
Raphaël 

Elizé 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 55 48 64 
06 89 11 27 32 

https://www.facebook
.com/LESOFTAIL 

 

Bocaux du bocage à emporter. De 9 à 

10 € le bocal à réchauffer. Com-

mandes au 06 89 11 27 32, à retirer 

entre 12h et 13h30. 

Cuisine à 
Thème 

LIDER SNACK 11, rue 
Gambetta 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 53 82 91 15  Kebab, burger, tacos, panini. Vente à 
emporter et livraison possible à partir 
de 30 € (Sablé et alentours). 

Cuisine à 
Thème 

PIZZA N’CO 3, avenue 
Joël Le 
Theule 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 55 10 55 https://www.pizza-n-
co.fr/ 

 

https://www.facebook
.com/pizzancosable 

Commande en ligne de préférence ou 
par téléphone. 

Cuisine à 
Thème 

POSOF 
SNACK 

48, route 
du Mans 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 60 97  Plats turcs faits maison, kebab. Vente 
à emporter et livraison possible à par-
tir de 30 € (Sablé et alentours). 

Cuisine à 
Thème 

SOLEIL 
D’ASIE 

22, rue 
Saint-

Nicolas 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 57 10 https://www.facebook
.com/pages/Soleil-D-

Asie/37412428928533
2 

Commandes par téléphone. 

Cuisine à 
Thème 

VILLA ROMA 1, rue de 
l’Ile 

SABLE-SUR-
SARTHE 

02 43 92 43 93 https://www.facebook
.com/Pizzeria-Villa-

Roma-
467116110710908/ 

Pizzas, tagliatelles, bruschetta, viande 
et salade. Sur commande par télé-
phone à partir de 10h. 

Cuisine tradi-
tionnelle 

LE BOEUF 
FERMIER 

12, rue 
Marchande 

SOLESMES 02 43 95 45 19 www.restaurant-
boeuf-fermier.fr 

 
https://www.facebook
.com/LeBoeufFermier 

Plats à emporter sur commande par 
téléphone du lundi au samedi. Retrait 
des commandes de 10h à 12h. Livrai-
son possible dans un rayon de 500m 
autour du restaurant. Vente de bo-
caux et terrines. 
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Cuisine à 
Thème 

LE PETIT 
VIONNAIS 

11, place 
de l’église 

VION 09 75 26 48 21 
07 88 37 27 68 

https://www.facebook
.com/Le-Petit-

Vionnais-
107703017344028 

 

Tous les mardis, pizzas (10 €) et bur-
gers (8 €). 
Tous les vendredis, menu à emporter 
(10 €).  
Réservation par téléphone ou à  
regner.guillaume@orange.fr 
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